
Früchte-Müsli

Zutaten
: Sultan

inen (2
5%), HAFER

VOLLKORNFLOCKEN (22%), WEIZENVOLLKORNFLOCKEN (20%),

ROGGENV
OLLKORNFLOCKEN (2

0%), Banan
enchipsst

ücke (Ban
anen, Koko

snussöl, Zuck
er),

Cornfla
kes (M

ais, Zuc
ker, Salz

, GERSTE
NMALZEXTRAKT), Lein

samen, Sonnen
blumenkerne,

HASELN
USSKER

NE (0,5
%), getroc

knete Ap
rikosenstü

cke, getro
cknete Birn

enstücke, ge
trocknete 

Pfirsich
stücke, 

getrockn
ete Datt

elstücke,
 getrockn

ete Feigen
stücke, get

rocknete Apf
elstücke, 

getrock
nete Pfl

aumenstücke
. Kann S

puren vo
n Erdnüss

en, weiteren Sch
alenfrüchten

, 

Milch- un
d Sojae

rzeugnis
sen, Ses

amsamen, Kern-
, Stein- un

d Schalente
ile enthalten

.

Nährwerte je 
100 g: 

Brennwert 1441
 kJ/342 kcal,

 Fett 5,2 g
, davon ges

ättigte  

Fettsäu
ren 1,7

g, Kohle
nhydrate

 59,9 g, 
davon Zu

cker 20,2 
g, 

Ballast
stoffe 9

,9 g, Ei
weiß 8,9 

g, Salz 0
,08 g 

Mindeste
ns haltb

ar bis:

10
22

-9


