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Inhalt: 1 Salzstreuer (ohne Salz), 1 Salz-Sachet, 1 gekochtesEi 
(Farbstoffe E 127, E 131, E 160B, Trägerstoff: Kopal, MHD s. Beilage), 
1 Anzuchtdöschen, Kresse-Samen,
4 Schokoladeneier Zutaten: Zucker, VollMILCHpulver, Kakaobutter, 
Kakaomasse, LACTOSE, Emulgator: Lecithine (SOJA): Kann SCHALEN-
FRÜCHTE und GLUTEN enthalten. Hergestellt in Deutschland.
Nährwerte pro 100 g: Energie 2245 kJ / 538 kcal, Fett 31 g, davon gesättigte 
Fettsäuren 19 g, Kohlenhydrate 56 g, davon Zucker 56 g, Eiweiß 6,6 g, Salz 0,18 g
Mindestens haltbar bis
Anzuchtanleitung:
Den Kresse-Samen auf das Vlies im Anzuchtdöschen verteilen.
Mit Wasser beträufeln. Konstant feucht halten. Die ersten Keimlinge 
sprießen schon nach 3 - 4 Tagen und können bald geerntet werden. 
Kresse findet gerne Anwendung als Rohkost auf Butterbrote, für 
Salate und als Garnierung. Kräftig-würziger Geschmack. Reich an 
Mineralien. Auf ein vitaminreiches Wachstum.
(Samen nicht zum Verzehr)


